
Bitte beachten Sie beim Umgang mit dem Sauerstoffkonzentrator 
folgende Hinweise:

Reinigung des Sauerstoffkonzentrators
Das Gerät muss regelmässig mit einem leicht feuchten Lappen ge-
reinigt werden. Für die Reinigung des Konzentrators dürfen keine 
entflammbaren Materialien wie Öle oder Fette verwendet werden.  

Materialwechsel 
Einmal pro Monat muss beim Sauerstoffkonzentrator ein Materi-
alwechsel durchgeführt werden. Dabei gilt es folgende Punkte zu 
beachten: 
• Den Grobstaub-Filter mit Wasser ausspülen und trocknen las-

sen, einen trockenen Ersatzfilter einsetzen. 
• Beim Konzentratormodell der Firma Kröber muss ein neuer 

Filter eingesetzt werden, der alte Filter kann entsorgt werden. 
• Die Sauerstoffbrille auswechseln.  

Trockene Nasenschleimhäute
Trockene Schleimhäute äussern sich da-
durch, dass sich die Nase verstopft oder 
schmerzhaft anfühlt. Auch Nasenbluten 
deutet auf trockene Schleimhäute hin. Bei 
der Sauerstofftherapie  können diese Be-
schwerden vermehrt auftreten. In diesem 
Fall soll eine befeuchtende, fettfreie Na-
sensalbe verwendet werden. Sollte dies 
nicht ausreichen, kann in speziellen Fällen 
auch eine Befeuchterflasche für den Kon-
zentrator in den Einsatz kommen.

Sicherheitsbestimmungen
Ist der Sauerstoffkonzentrator in Betrieb, dürfen sich folgende Ge-
genstände nicht in der Nähe des Geräts oder des Patienten befin-
den: 
• offenes Feuer
• brennende Zigaretten
• brennende Kerzen oder Rechaud-Kerzen
• Gaskochherd
• usw.  

Ausserdem darf der Konzentrator nicht im Badezimmer betrieben 
werden. 

Juli 2021

Merkblatt
Umgang mit  
Sauerstoffkonzentratoren

LUNGE ZÜRICH

The Circle 62, 8058 Zürich-Flughafen
T 044 268 20 00, F 044 268 20 20, beratung@lunge-zuerich.ch

www.lunge-zuerich.ch, Spendenkonto: CH62 0900 0000 8000 1535 7


